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Umgewöhnung

Wir freuen uns sehr, dass Sie sich für unsere kleine 
Einrichtung entschieden haben und dass Ihr Kind 
_____________________ zu uns in die „Affenbande“ 
kommt.


Ein Wechsel der Kita, ist ein neuer Lebensabschnitt für Sie 
und Ihr Kind und wir möchten diesen zusammen mit Ihnen 
vorbereiten. Gemeinsam möchten wir versuchen, mit dieser 
Situation, Schritt für Schritt, behutsam und optimistisch 
umzugehen.


Im Rahmen unseres Aufnahmegespräches bzw. unseres ersten 
Elterngespräches konnten Sie unsere Räumlichkeiten und 
ErzieherInnen kurz kennenlernen. Im nächsten Schritt 
möchten wir, dass sich Ihr Kind diese neue Welt erschließen 
kann. 


Die Umgewöhnung beginnt am ____________________, um 
_________________ Uhr.


Das Gespräch zum ersten Kennenlernen des Kindes und der 
Familie (bitte bringen Sie das Sprachlerntagebuch mit) findet 
am ________________ um ______________ Uhr statt.


In der Umgewöhnungsphase ist es wichtig, dass möglichst 
die selbe Person Ihrerseits, das Kind in den Kindergarten 
begleitet. Eine Umgewöhnung ist wie eine Eingewöhnung 
individuell. Da Ihr Kind jedoch schon einen Kita-Alltag 
kennengelernt hat, gliedert sich Ihr Kind in der Regel schnell 
in eine neue Kita/-gruppe ein. Ihr Kind kann dafür bis zu 2 
Wochen benötigen, um sich an diese neue Situation zu 
gewöhnen.


Bitte bleiben Sie während der ganzen Umgewöhnungsphase 
in der Beobachterrolle und werden Sie nicht zum 
Spielpartner in der Gruppe.


Am ersten Tag der Umgewöhnung wird ihr Kind den/die 
BezugserzieherIn _________________________________ 
kennenlernen und ersten Kontakt zur Gruppe aufnehmen 
können.


Versuchen Sie am zweiten Tag Ihr Kind passiv in die Gruppe zu 
begleiten. Ziehen Sie sich zurück und lassen Ihr Kind 
selbstständig die Kita und die Gruppe erkunden. Wenn es Ihr 
Kind zulässt können Sie sich schon das erste Mal von Ihrem 
Kind verabschieden und warten in der Garderobe bis es zu Ihnen 
kommt. Dabei ist es wichtig, dass Sie sich niemals bei einer 
Trennung von ihrem Kind hinaus schleichen, sondern 
verabschieden Sie sich bitte kurz, aber bewusst von ihrem Kind.


Am dritten Tag begleiten Sie nochmals Ihr Kind passiv in 
die Gruppe hinein. Sie können sich dann je nach Situation 
nach einer halben Stunde von Ihrem Kind verabschieden 
und warten in der Garderobe auf Ihr Kind. 


Ab dem vierten Tag können Sie sich von Ihrem Kind in 
der Garderobe verabschieden. Von Tag zu Tag bleibt das 
Kind immer länger in der Kita. Es isst mit uns Mittag, 
wird das erste Mal bei uns schlafen oder sich ausruhen, 
isst Vesper bei uns mit und lebt sich immer mehr ein. 
Dabei ist bitte zu beachten, dass Sie nach der 
Trennungsphase die Kita mit ihrem Kind verlassen. Es 
soll dem Kind die „Abholsituation“ widerspiegeln, dass 
heißt wenn sie in den Kindergarten kommen, weis das 
Kind, dass es abgeholt wird. Des Weiteren ist es wichtig 
für uns, dass Sie jederzeit telefonisch erreichbar sind. 


Natürlich ist dies nur eine grobe Übersicht einer 
Umgewöhnung ihres Kindes und die Umgewöhnung. 
Diese kann und soll mit Ihnen gemeinsam individuell 
abgestimmt und beraten werden.


Lassen Sie sich und Ihrem Kind Zeit!


Mit freundlichen Grüßen


das Team der Kita „Affenbande“

mailto:affenbande@pikev.de


Tagesablauf in der Kita „Affenbande“


Kita öffnet, Freispiel, Frühstück gemeinsam vorbereiten
ab 7:00 Uhr


8:00 Uhr bis 8:30 Uhr

Gemeinsames, wechselndes Frühstücksbufett (in dieser 
Zeit bitte keine Kinder abgeben) - bitte bis 7:50 da sein

bis 9:00 Uhr (bitte bis 8:50 Uhr in der Kita sein)

Freispiel

9:00 Uhr bis 9:15 Uhr

Morgenkreis

9:20 Uhr 

„Obst- und Trinkpause“

ab 9:30 Uhr

Freispiel, pädagogische Angebote, Projekte, Ausflüge, 
Aufenthalt im Freien, Sing- und Bewegungskreise

ab 10:45 Uhr

Vorbereitung des Mittagessen, Eindecken der Tische

11:00 Uhr bis 11:45 Uhr

Mittagessen

ab 11:30 Uhr

Ausziehkreis, Zähne putzen (ab 3 Jahren)

bis 12:45 Uhr

„Ausruhphase“ für alle Kinder im Ruheraum

Gorillas in der Kinderwohnung

nach 30min. dürfen Kinder ohne Schlafbedarf aufstehen 


ab 13:45 Uhr

Anziehen, Bücherzeit und ruhiges Freispiel


ab 14:30 Uhr 

Vesper


ab 15:00 Uhr

Freispiel, Aufenthalt im Garten, individuelle Angebote


17:00 Uhr

Kita schließt


(Der dargestellte Tagesablauf ist flexibel und veränderbar. Öffnungszeiten 
orientieren sich an den Bedarf und werden angepasst.)

* Gorillakinder = letztes Jahr in der Kita

* Neu-Gorillas = vorletztes Jahr in der Kita

Wiederkehrende Angebote bzw. Ausflüge


Stand: April 2021

Liebe Eltern,


herzlich Willkommen in der Kita „Affenbande“. Mit 
diesem Brief möchten wir Ihnen einen Einblick in den 
Kita-Alltag geben, Ihnen eine erste Orientierung bieten 
und Sie kurz über die bevorstehende Umgewöhnung 
informieren.


Kita Affenbande Telefonnummer:	 030/ 53 162 402


Affenbande Handy (nur bei Ausflügen):	 0176/ 55 37 13 01

Checkliste für die Affenbande:


Nachweis über die Masernimpfung


Kita-Tauglichkeitsbescheinigung vom Arzt (frei von 
ansteckenden Krankheiten, Impfstatus) > muss am 
ersten Kita-Tag vorhanden sein und darf nicht älter 
als eine Woche sein!!!


Schriftlicher Nachweis einer Impfberatung vom Arzt 
> muss am ersten Tag vorhanden sein


Hausschuhe


Wechselwäsche ja nach Witterung (alles 2x bitte)


Regenbekleidung (Regenjacke, Regenhose und 
Gummistiefel)


evtl. Kuscheltier, Nuckel oder Schnuffeltuch


bei Bedarf - Windeln, Feuchttücher und Wund- 
schutzcreme


Bettwäsche (Laken 70x140, Bettdeckenbezug, Kopf- 
kissenbezug in Kinderbettgröße)


Fotosticker - Bogen mit 8 und 16 Bildern im 
Hochformat zum Bestellen, vom Kind (Portrait)   
(Tipp: Fotos online bei dm bestellen)


A3 Malmappe


Familienfoto 10x15cm


Wenn vorhanden das Sprachlerntagebuch


!!!Kennzeichnen sie bitte alle Sachen sichtbar mit dem 
Namen des Kindes!!!

wöchentlich	 


Montag


Spielplatz


	 


	 


Spielzeugtag (bitte nichts mit verschluckbaren 
Teilen und nicht größer als A3)


Einmal in der Woche besuchen wir einen der 
umliegenden Spielplätze oder erkunden unser 
Umfeld (bitte bis 8:45 Uhr in der Kita sein)


Frühling bis Herbst 	 


Waldtag


Ausflugstag


	 


	 


Für Neugorilla und Gorilla; bis 8:45 Uhr mit 
Rucksack, festen Schuhen, Wasserflasche und 
evtl. Wechselwäsche in der Kita sein.


Je nach Ausflugsziel für Kinder die keine 
Windel brauchen, ab 4 Jahre. Bis 8:45 Uhr mit 
Rucksack, festen Schuhen, Wasserflasche und 
evtl. Wechselwäsche in der Kita sein.


Aufgrund der aktuellen Situation sind Abweichungen bzw. Änderungen, 
durch neue Hygienepläne und Eindämmungsmaßnahmen, möglich.


